Программа при заболеваниях сердечно-сосудистой системы в санатории Пушкино

Применяется при следующих заболеваниях: ИБС, стенокардия I – II ф. к. ; постинфарктный  кардиосклероз (давность от 4 месяцев и больше), АКШ, протезирование клапанов сердца (давность от 4-х месяцев и больше, пороки сердца, гипертоническая болезнь.

	№
	Наименование обследования и лечения
	Среднее количество процедур
	Примечание

	
	
	11 дней
	14 дней
	21 день
	

	1.
	Приём врача-терапевта
	2
	3
	4
	 

	2.
	Приём врача-невролога
	1
	1
	1
	 

	3.
	ЭКГ
	2
	2
	2
	 

	4.
	Анализ крови
	1
	1
	1
	 

	5.
	Анализ мочи
	1
	1
	1
	 

	6.
	Определение протромбинового времени в крови
	1
	1
	1
	 

	7.
	Определение О.Х.
	1
	1
	1
	 

	8.
	Определение глюкозы крови
	1
	1
	1
	 

	9.
	Холтеровское мониторирование
	1
	1
	1
	Показания: сложные нарушения ритма и проводимости: бигеминия, тригеминия, пароксизмальная тахикардия, слабость синусового узла, a-v блокада II ст.

	10.
	ЭХО-КГ
	1
	1
	1
	 

	11.
	ЭКГ с физическими упражнениями
	1
	1
	1
	 

	12.
	ВАННЫ:
лекарственные
ароматические
углекислые сухие
минеральные
радоновые
4-х камерные
контрастные
	
5
5
5
5
-
5
5
	
6
6
6
6
-
6
6
	
10
10
10
10
10
10
10
	Одно из перечисленных наименований

	13.
	Подводный душ-массаж или массаж ручной 1,5 ед
	5
	6
	10
	 

	14.
	ДУШИ:
душ циркулярный
душ Шарко
гидрокомплекс №1
гидрокомплекс №2
	
5
5
5
5
	
6
6
6
6
	
10
10
10
10
	Одно из перечисленных наименований

	15.
	ЭЛЕКТРОЛЕЧЕНИЕ:
воздействие синусоидальными моделированными токами (СМТ)
электросон
воздействие диадинамическими токами
лазерное излучение
гальвановоздействие
	
5
5
5
5
5
	
6
6
6
6
6
	
10
10
10
10
10
	Один из перечисленных видов электролечения  

	16.
	Рефлексотерапия:
аутотренинг
аромотерапия
бионик
трансаир
аэроионотерапия
	5
4
4
4
4
4
	6
5
5
5
5
5
	10
8
8
8
8
8
	 

	17.
	Гипоксивоздействие
	5
	6
	10
	 

	18.
	Оксигеновоздействие
	5
	6
	10
	 

	19.
	Лечебная физкультура
	5
	6
	10
	 

	20.
	Диетотерапия
	 по назначению
	 


В стоимость входят: проживание, питание по системе «меню-заказ», лечебная программа, бассейн, спорткомплекс.

